B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARADUT DOVME DONDURMASI

Karadutun tam anlamiyla olmuslarini temiz bir kaba sikiniz. igine yeteri kadar su ve bolca seker katarak birkag
kez sUizliniz.

1,280 kilogram sutl 320 gram seker ve 1,5 gram sahlep ile tencerede kaynatiniz. Bir tagim sonra yarim kalem
vanilya ilave edip iki tasim sonra indiriniz. Karadut suyunu ekleyiniz. 2 yumurta ¢irpip karistira karigtira yedirerek
bir tasim sonra indirip sogumaya birakiniz.

Sonra slUizerek dondurma kutusuna koyup agzini kapayarak dibi musluklu tahta kutuya oturtup etrafini buz ve
kaba tuz ile bastiriniz. Teneke kutunun tepesinden tutup ¢evire gevire kutunun igi bir parmak kalinhginda
donunca, donmus olan sutleri kasikla ayirip iceri dogru itiniz. Tekrar kapayip bunu birkag kez yapiniz. Bir
taraftan da dondurmayi déve ddve, sakiz gibi olunca tabaklara koyunuz.
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