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KARADENIZ PIDESI

Hamur icin:

400 gr un, tuz

15 gr yas maya

Harci Icin:

100 gr yagh kiyma

1 demet maydanoz

Y2 rendelenmis sodan

1 yemek kasigi salca

1 adet rendelenmis domates
Tuz, biber

Hazirlanisi

Hepsini iyice karistirin
Pidesi Igin:

50 gr ince kesilmig pastirma
100[?er gr kiip kesilmig kavurma
Rende kasar

Sotelenmis ispanak

Un, maya ve su karigimiyla hamuru hazirlayin mayalanmaya birakin. 1 saat sonra minik 50 gr?lik topaklara
bélin. Biraz dinlendikten sonra lahmacunu merdane, pideyi ise elle agmak suretiyle hamurlar agin.
Cesitlendirmek icin Gizerine istege gére malzeme doldurun (pastirmali kasarl, 1Ispanakli, kavurmali vb).
Karistirdiginiz harci lahmacuna el yardimi ile esit sekilde dagitin. Kizgin sokak firininda 400 derece veya evdeki
firninizda 280 derece I1sida nar gibi pisirin.
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