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KARADENIZ KAVURMASI

2 adet kézlenmis patlican

2 adet kdzlenmis kirmizibiber
3 adet carliston biber

4 dis sarimsak

50 gr margarin

Yarim demet maydanoz

3 adet domates

Kirmizibiber

Tuz

Kdzlenmis patlicanlar ve kirmizibiberi ince ince kiyin. Sarimsaklari, ¢arlistonbiberi ve domatesi kiip seklinde
dogray1p hepsini birlikte 5 dakika sana margarinle kavurun. Baharatlarini tGizerine ekleyip yemegi karigtirin.
Uzerine kiyilmig maydanoz ekleyip servis yapin.
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