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KARAGUVAL HELVASI (CORUM)

1.5 su bardagi un

250 gr margarin

1 cay bardagi pekmez

1 cay bardagi su

1 corba kasigi leblebi tozu

1. Unu genis bir tavaya alin. Tahta kasikla strekli karigtirarak kisik ateste unun rengi degisinceye kadar
kavurun. Margarini ekleyip una yedirerek kavurmaya devam edin.

2. Pekmezle suyu karigtirin. Kavrulmakta olan una azar azar ekleyin. Hizlica karigtirin. Helva kivamini alinca
atesten alip iinmaya birakin.

3. Helvadan ceviz biyukliglinde pargalar koparip top seklinde yuvarlayin. Servis tabagina dizip sogumaya
birakin. Uzerine leblebi tozu serpip servis yapin.
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