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KARAGUVAL HELVASI (CORUM)

2 kase un,

Yarim kase pekmez
Yarim kase su
Yarim kase ceviz

Un bir tavaya alinir, rengi kahverengine dénene kadar kavrulur. Sonra karistirarak sogutulur. Uzerine iziim
pekmezi, su ilave edilir ve yogurmaya baglanir. Bitlnlesince iri dévilmuis ceviz katilir, kisa suire yogrulur.
Harctan ceviz kadar parcalar alinir, yuvarlanir ve servis tabagina dizilir.
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