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KARABAS OTU RECELI (ALACATI IZMIR)

Alacati Ot Festivali 2013

500 Gram Karabas Otu
4 Su Bardag Su

Harci igin:

1 Kilo Toz Seker

1 Adet Limon

2 Su Bardagi Su

Tencereye 4 bardak su koyun ve harli ateste kaynatin.,

Kaynayan suya karabas otlarini atin ve yumusayincaya kadar haslayin. Haslanan karabas otlarini slizerek ayri
bir kaba alin.

iki bardak karabas otu haglama suyu ile iki bardak suyu bir tencereye koyun ve sekeri katip kaynatin.
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