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KARA KAVURMA (GAZIANTEP)

Gaziantep Mutfak Sanatlar Egitim Merkezi

1 kg. yagdsiz iri bigak kiymasi
300 gr. ince ¢ekilmis kuyruk yagi (arttirilabilir)

Tencereye et ve 1 fincan su konulur. Suyunu salip ¢ekinceye kadar ara sira karigtirilip, agzi kapali olarak sote
edilir. Yagi ve tuzu eklenip agzi agik kisik ateste 30-40 dk. kavrulur.

Kuyruklar eriyip, etlerin rengi kavurma kivamina gelince, agzi agik olarak kisik ateste yaklagik 20-25 dk. daha
sik sik karigtirilarak pigirilir. Etler kurutulmadan ocaktan alinip servis yapilir.
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