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KARA KAVURMA (EDIRNE)

https://www.edirneden.com

Kurban bayramlarinin vazgecilmez et yemegidir. Koyunun dzellikle kol kismindaki kaba etlerinden bir miktarda
yagl kisimlarindan (kuyruk yagi da) alinarak kusbasi dogranir. Bir fincan su ile képukleri devamli alinarak bir
slire adeta kendi suyu ile pisirilir. Et pistikten sonra etlerin dagiimamasina 6zen gdsterilerek kavrulur.

Not: Kara kavurma kiglik olarak da saklanmak Gzere yapilabilir.
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