B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAPLAMALI LIMONLU PUDING

1 tath kasidi tereyad

6 francala dilimi (kabuklar alinip, Ustlerine bol tereyadi strtimas)
2 corba kagsiJi badem (zarlari soyulup, her biri ortasindan ikiye ayrilmig)
60 gr (1/3 su bardag) karisik meyve kabugu sekerlemesi

1 kahve kasiJi yenibahar

2 limonun kabugu (ince rendelenmis)

2 corba kasigi seker

Kaplamasi:

2 yumurta

1 kahve kagsi§i vanilya esansi

1/3 kahve kasigi badem esansi

400 gr (2 su barda@i) sut

1 corba kasig seker

Once, firnmizi orta sicakliga (190°C) getirip, 1sitiniz.

1 tath kagig tereyagla, fazla derin olmayan bir tepsiyi yaglayiniz. Francala dilimlerini 4'e kesiniz. Pargalarin
1/3'0n0, yagh kisimlari yukariya gelecek bigimde, tepsiye yerlestiriniz. Ustlerine bademlerin, karigik meyve
sekerlemesinin, yenibaharin, limon kabugu rendesinin ve gekerin yarisini serpiniz.

Ustlerini kalan francala pargalarinin yarisiyla, yagl taraflari gene tste gelecek bigcimde 6rtlip, kalan badem,
karisik meyve sekerlemesi, yenibahar, limon kabugu rendesi ve sekeri serpiniz. Kalan francala pargalarini, yagl
taraflan Uste gelecek bicimde, en Uste dizip, tepsiyi bir kenara birakiniz.

Kaplamayi hazirlamak igin yumurta, vanilya esansi ve badem esansini orta boy bir kapta karigtirip, bir kenara
birakiniz. Orta boy bir tencerede sUtl ve sekeri orta ateste eritiniz. Seker eriyip sit 1sininca, tencereyi atesten
aliniz. Surekli ¢irparak, sicak siti ¢irpilmis yumurtal karigima ekleyiniz.

Hazirladiginiz bu kaplamayi, ince bir stizgegten stizdikten sonra tepsideki francalalarin Ustiine dékiniz. 15
dakika, francalalar sttt iyice emene kadar bekletiniz.

Tepsiyi firna surdp, pudingi 35-40 dakika, Ustl gevrek ve altin sarisi olana kadar pigiriniz.

Pudingi firindan alip, tepsisinde servis ediniz.
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