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KAPARILI MANTAR

https://www.elele.com.tr

2 defne yapragi

200 gr kdltar mantari

1 su bardagi kapari

10-12 arpacik sogan

1 kahve fincani zeytinyag!

1 yemek kasigi domates salgasi
3-4 yaprak kurutulmus domates
3 buyUk boy domates

1 kase 1spanak koki

Mantarlarin sadece sap kisimlarini kesip nemli bir bezle silin. Ispanak kdklerini yikayip stzin. Zeytinyagdini
tencerede isitip arpacik soganlarini kavurun. Kiip dogranmis domatesi, dogranmis kurutulmus domatesi ve
salgay ekleyin. Kavurmaya devam edin. Ispanak koklerini, mantari, defne yapraklarini ve kapariyi ilave edin. Bir
bardak sicak suyu ekleyin. Orta ateste, 15 dakika pisirin. Ocaktan alin, sicak servis yapin.
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