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KAPAMA (ELAZIG)

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Sogan , sarimsak ve patatesler soyulup bttin birakilir. Et konup tuz , kekik ve sirke ile karigtirilir.Yag bir glivegte
eritir. Igine salca ilave edilerek kavrulur. Etler glvecin (toprak kap) dibine ddsenip Uzerine patates, sodan ve
sarimsaklar yerlestirilir. Suyunu vererek kapagi 6rtaldr. Un ve su karisimi sert bir hamur yapilarak kapagin etrafi
almayacak sekilde hamurla sarilir ve ocakta pisirilir.
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