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KALP SEKILLI KURABIYELER

Mutfak Uriinleri ve Margarin Sanayicileri Dernegi

100 gr Paket Margarin (soguk halde)
125 gr Beyaz Un

100 gr Pudra Sekeri

1 Yumurta Sarisi

Ahududu Receli

Firni 180° C'de dnceden isitin. Margarini kiiglik pargalara ayirin. Unu eleyerek genis bir kaseye serpistirin.
Ardindan pudra sekerini, yumurta sarisini ve margarini ekleyin. Tahta kasikla, ¢irpma teliyle veya soguk
ellerinizle hizla karistirarak koyu kivamli bir hamur elde edin (uzun sireli olmamak kaydiyla tamamini karistirin).
Hamuru folyoya sarin ve 30 dakika boyunca buzdolabinda bekletin. Kullanacagdiniz tahtaya biraz un serpistirin
ve hamuru yaklasik 4 mm kalinliga gelene kadar oklavayla veya merdaneyle acin. BuyUk kurabiye kesiciyi
kullanarak hamurdan 24 - 30 adet kalp kesin. Kalplerin yarisini ayirin, ortalarindan kalp sekilli kiiglk bir bélimu
keserek kalp sekilli bir delik elde edin. Kalpleri (kiigUklerle birlikte) yagh pisirme kagitlarina yerlegtirin. Kalan
hamur pargalarini bir araya getirip tekrar yogurun, agin ve kalp sekli verin. Onceden isitiimig firinda 15-20
dakika boyunca, hafif¢ce kahverengilesinceye kadar pisirin. Kurabiyeler firindan ¢iktiginda yumusak olacak,
ancak sogudukga sertlesecektir. Kurabiyeleri pisirme kagitlarinin Ustiinde sogumaya birakin. Deliksiz biyuk
kalplerin Ustline esit olacak sekilde ahududu regeli striin. Delikli kalpleri Gzerlerine serin. Artan minik kalpleri ise
bir yandan yiyebilir veya bir tathnin Gzerine ekleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:113396 « adi:Kalp Sekilli Kurabiyeler « génderen:Goksen « indirme tarihi:26.04.2024 - 16:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kalp-kurabiye-vt3573
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/kalp-sekilli-kurabiyeler-113396.jpg
http://www.tcpdf.org

