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KALICUNYA (GIRIT)

2.5 Su Barda@i Un

1 Adet Yumurta

1 Gay Bardagi Su

1 Cay Kasigi Kabartma Tozu
Tuz

Ici Igin:

1/2 Kg Ispanak

250 gr Beyaz Peynir

1 Cay Bardagi Zeytinyagi
Uzerine:

2 Adet Yumurta Beyazi

Oncelikle hamuru hazirlayin. Bunun igin un, yumurta, su, zeytinyag, tuz ve kabartma tozunu karistirip yogurarak
yumusak bir hamur hazirlayin.

Buzdolabinda 30 dakika dinlendirin. Bu arada i¢ini hazirlayin. Ispanaklari ayiklayip yikayin. Suyunu iyice stizin.
Yapraklarini ince ince dograyin.

Derince bir kapta beyaz peynir, zeytinyadi ve 1spanaklar karigtirin.

Dolaptan aldiginiz hamuru, merdane ile 3-4 mm kaliniginda agin. A¢tiginiz hamurun Gzerine kahve fincani koyup
yuvarlaklar kesin. Artan hamuru yeniden yogurup a¢in. Hamur bitene kadar kesme islemine devam edin.
Yuvarlak yufkalarin Gzerine yumurta beyazi sirlin. Bir yarisina hazirladiginiz igi yerlestirin. Diger yarisini izerine
kapayin. Bu sekildeyarim ay bigiminde ¢orekler elde etmig olursunuz. Uzerlerine sivi yag siirin. Goérekotu serpin.
Onceden isitilmis 230 derecelik firinda Uzerleri kizarana dek pigirip servis yapin.
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