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KALBURABASTI

1/2 ¢ay bardag@i zeytinyagi
1 yumurta

3 su bardagi su

3 su bardagi seker

1 cay kasigi karbonat

1 cay kasigi limon suyu
Bir tutam tuz

125 gr. tereyagdi

Yaklasik 3 su bardagi un
1 cay bardag! yogurt

1 cay bardagi ceviz ici (iri pargal)

Su ve sekeri birlikte kaynatalim. 5 dakika kaynadiktan sonra limon suyunu sikalim. 1-2 dakika sonra atesten
alalim. Tereyagini eritelim, iinmasini bekleyelim. Tereyadi iininca yodurt, yumurta, zeytinyadi, karbonat, bir
tutam tuz ve aldidi kadar un ile kulak memesi yumusakliginda bir hamur yoguralim. Hamuru 20 dakika kadar
dinlendirelim. Firini 180 (turbo 160) derecede isitalim. Hamura sekil vermek icin bir kalbur veya iri delikli rende
hazirlayalim. Hamurdan ceviz biyUkliginde pargalar koparalim. Silindir gibi yuvarlayalim. Parmaklarimizin orta
kismiyla kalburun Gzerine bastirarak sekil almasini saglayalim. Bu kisma ceviz koyup kalburun Uzerinde tekrar
yuvarlayalim. Birbirlerine degmeyecek sekilde genis bir tepsiye dizelim. Firinda Ustl pembelesene kadar,
yaklasik 35-40 dakika pigirelim. Firindan gikinca Ustlne soguk serbeti gezdirelim.
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