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KALAMAR YAHNI

750 gr kalamar

3 adet kabuklarn soyulmus domates
3 adet biyik boy kirmizi sogan

4 dis sarimsak

1 yemek kasigi tepeleme dolu salca
1 yemek kasidi taze kekik

1 yemek kasidi taze mercankdsk

1 adet defne yapragi

Tuz

100 gr margarin

Balik¢ida kalamarlarin iglerini temizletin. Gévdesini halka halka, kollarini kiigtik klick dogratin.

Genisce bir tavaya sana margarini koyun ve halka halka dogradiginiz soganlarla, yikadiginiz kalamarlari
kavurun.

Soganlarin rengi déntince, soyulup dogranmis 3-4 domates, dogranmis 4 dis sarimsak, mercankdsk, kekik ve
defneyi ekleyin.

Biraz salca ile kalamarlarin Gzerini gececek kadar sicak su ekleyin. Kisik ateste adzi kapali olarak 1 saat pisirin.
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