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KALAMAR TAVA

1 adet temizlenmis butin kalamar
2 corba kagiJi tuz

1 sise soda

1 corba kasigi karbonat

Yarim su bardagi un

Kalamarlar bir parmak kalinliginda halkalar halinde dograyin. Derin bir kaba alip, tzerine tuz, soda ve karbonat
ekleyip, yumusamasi icin elinizle 15 dakika iyice ovalayin. Daha sonra yikayip szin ve bir bezle suyunu alin.
Una bulayip, bol yagda kizartin. Arzunuza gore sade ya da tarator sosla servis yapin.
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