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KALAMAR SOSLU SPAGETTI (ITALYA)

4 kisilik

150 gram kalamar

40 gram tereyag

1 adet sogan

4 dis sarimsak

1 adet kirmizi dolmalik biber
1 cay bardagi krema

Tuz

Karabiber

Yarim ¢ay bardagi soya sosu
1 paket spagetti

60 gram parmesan peynir

Kalamari yuvarlak dilimler halinde kesip, yumugayana dek 1 ¢corba kasigi tozgekerle ovun ve haglayin. Halka
kesilmis sogan ve ezilmis sarimsaklari tereyaginda kavurun. Uzerine haglanmis kalamarlari ve yuvarlak
dogranmis dolma biberleri ilave edip soteleyin. Krema, tuz, karabiber ve soya sosu katip karigtirin. Al-dante
(orta dirilikte) haslanmis spagetti makarnasina ilave edin. Rendelenmis parmesan peyniri ile servis yapin.
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