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KAKIRDAKLI KOFTE (MALATYA)

Malatya Il Kiltiir ve Turizm Mudarltgi

Kuyruk dogranir veya makine da ¢ekilir. Biraz tuz atilarak iyice kizartilir ve kuyrugun yagi ¢ikar. Yagin igine bir
adet sogan dogranarak kizartilir. Sogan kizartildiktan sonra “Orta bulgur” ilave edilir. Bir bardak su eklenerek
karisimin agzi kapatilir. Ateste su ¢ekilene kadar piger. Pistikten sonra bir avug un, karabiber, kirmizi biber,
maydanoz eklenir ve hamur kivaminda yogrulur. Ceviz blyukligunde yuvarlanir ve siizgece dizilir. Bir tencerede
su kaynatilir. Tencerenin tzerine stizge¢ konur. Suyun buharinda kéfte pisinceye kadar bekletilir.
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