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KAKAVYA

MALZEMELER

1 kg balik (karigik)

4 adet patates (orta blytklikte)

4 adet kuru sogan (orta buyUklikte)
4 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag

1 cay bardagi garnitir

su

tuz

karabiber

YAPILIS TARIFI

Patatesleri soyun ve derince bir tencerenin dibine yerlestirin. Soganlari da
dis kabuklarini gikarmak suretiyle soyun ve iki bdllp patateslerin Ustiine
yerlestirin. Temizlenmis baliklari Gstline dizin. Kararinca tuz ve karabiber
serpin. Bir ¢cay bardagi zeytinyadi ve Uzerlerini bir parmak kapliyacak
kadar su ilave edin.

Su kaynadiktan sonra kisik ateste ve tencerenin kapagdini kapatarak10
dakika daha pisirin.

Suyunu tencerede birakip baliklari ve sebzelerin tamamini disar alin.
Sogumayacak bir kapta bekletin. Kalan suya garnitir ilave edin. Eger su
miktari az gelirse biraz daha su koyun. 1 ¢ay bardagi garnitir ilave edip
tekrar kaynatin.

Iki degisik yemeginiz, ¢corba ve balik hazirdir. Sicak servis yapiniz.
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