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KAKAOLU FINDIKLI UN HELVASI

Malzeme

- 200 g Sana yagi

- 2 su bardagi un

- 1,5 su bardagdi toz seker

- 4 yemek kasi§ kakao

- 1 su bardag stt

- 1 su bardagi su

- Y2 su bardag iri gekilmis findik

Hazirlanisi

1. Sana yagini derin bir tencerede eritip, kizdirdiktan sonra igine iri ¢ekilmis findiklari ilave edip, kavurun.

2. Findiklar kavrulurken derin bir kAsenin icine sekeri, kakoyu, suyu ve sitl koyup, seker eriyene kadar bir ¢atal
veya ¢irpici yardimi ile karistirin.

3. Findiklar Sana yaginin iginde kavrulunca icine unu ilave edip, un pemebelesinceye kadar kavurun.

4. Kavrulmus una sekerli serbeti ilave edip, karistirdiktan sonra ocagdin altini kisip, tencerenin kapagi kapali
olarak pigirin.

5. Pisen helvayl 10 dak. demlendirin. Daha sonra findikli ? kakaolu helvaya sekil verip, servis edin.

ML® Un Helvasi icin tiklayin
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