
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAKAOLU DİYET KURABİYE

3 su bardağı kepekli un
4 çorba kaşığı tereyağı
1 çay bardağı sıvı yağ
2 çorba kaşığı kakao
1 paket vanilya
1 paket kabartma tozu
1 çay bardağı pudra şekeri
ÜZERİ İÇİN:
1 yumurta akı
1 çay bardağı damla çikolata

Sıvı yağ ve tereyağını iyice ezin. Üzerine pudra şekerini döküp karıştırmaya devam edin. Un, vanilya ve kakaoyu
eleyip karışımın üzerine ekleyip yoğurun. Hamurdan parçalar kopartıp yuvarlayın. Önce yumurta akına, sonra
parça çikolataya bulayın. 15 dakika pişirip çıkartın.

Fotoğraf "gül" tarafından gönderildi. 30.07.2021
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