
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAHVE PELTESİ

4 çorba kaşığı granül kahve
8 çorba kaşığı şeker
4 su bardağı su
4 dolu çorba kaşığı nişasta

Sıcak suda kahve ve şeker eritilir. Tencereye aktarılır. Üzerine soğuk su ve nişasta ilave edilir. Nişasta eriyene
kadar karıştırılır. Sonra ateşe yerleştirilir. Sürekli karıştırarak bir taşım pişirilir. Kaselere konur. Soğuyunca
tüketilir.
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