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KaGITTA SULUN GOGSU

4 siliin g6gsu (yaklasik 500 g, deri ve kemikleri alinmis; kemikleri et suyu icin saklanmis)

1 corba kasig aygicek yagi

1 dis sarimsak (dévulmus)

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1 arpacik sogani (ince dogranmig)

1 su barda@i tuzsuz tavuk suyu (ya da suliin kemiklerinden hazirlanmig stliin suyu)

2 armut (her biri 4 'e bdltndp, ¢ekirdekli bolimleri ¢ikarildiktan sonra, 5 mm kaliniginda dilimlenmis)
2 tath kasigr maydanoz (kiyilmig)

Sarimsaklari stliin géguslerinin her iki yanina sirin. Kalin dipli bir tavaya ¢igekyagini koyup, tavayi orta atege
oturtarak, yagi isitin. Isininca suliin géguslerini koyup, 1 dakika kizartin. Altlst edip, tuzu ve karabiberi serperek,
Obdr ylzlerini de 1 dakika kizarttiktan sonra, gdgusleri delikli spatulayla bir tabada ¢ikarin. Firininizi 190°C
Isitin.

Atesteki tavaya arpacik soganlarini koyup, sirekli karistirarak, saydamlasgincaya kadar (yaklasik 2 dakika)
pisirin. Sik sik karistirarak, igindeki sivi karisimi 3 ¢orba kasigi kalincaya kadar (2 - 4 dakika) kaynatin. Armut
dilimlerini koyup, dikkatlice altust ettikten sonra, tavuk (ya da sullin) suyunu ekleyerek, karisimi yari yariya
¢ekinceye kadar (yaklasik 3 dakika) kaynatin. Tavayi atesten alip, bir kenara birakin. Yagh k&gittan bir kenari
30 cm'lik 4 kare kesip, karelerden her birinin ortasina 1 sdltiin g6gsu yerlestirin. Tavadaki armut dilimlerini ve sivi
karisimi géguslerin Ustu-, ne kagsikla béllsturip, her gégsin tstline 1/2 tath kasigr maydanoz serpistirin.
Kagitlarnin birer kdselerini tutup, kargi kdsenin Ustline getirerek, 4 tG¢gen bicimine sokun ve G¢genlerin agik
kenarlarini birkag kez katlayarak kapatin. Bu paketleri bir firin tepsisine yan yana yerlestirip, tepsiyi firina
vererek, 8-10 dakika pisirin. Tepsiyi firindan alip, her paketi agmadan diiz bir tabaga yerlestirerek, servis yapin.
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