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KAGITTA MISIRLI ALABALIK

30 kiglik konserve misir

2 1/4 tath kasigr misir yadi (ya da aygicek yag)

bir tutam zencefil (istege bagl)

3 taze sogan (ince kiyllmis)

350 g alabalik filetosu (deri ve kilgiklari ayiklandiktan sonra, 6 esit pargaya ayrilmig)
bir tutam tuz

bir tutam karabiber (iri dévilmis)

2 ¢orba kagsi@! limon suyu (taze sikilmig)

Once finninizi 240 °C'a isitin. Bir tencereye 60 cl (2 1/2 su bardag) hafifce tuzlanmis su koyup, tencereyi orta
atese oturtarak suyu bir tasim kaynatin. Kaynayinca misirlari koyup, yumusayincaya kadar (yaklasik 5 dakika)
kaynatmay sUrdUrin. Sonra tencereyi atesten alip, misirlari bir stizgece aktararak, sulari siiztildikten sonra bir
kenarda sogumaya birakin.

Yagl k&gittan, bir kenar 20 cm'lik kare bigiminde 6 parca kesip, her yagli k&gt pargasini misir yagiyla (ya da
cicekya@iyla) kenarlardan 4 cm'lik yaglanmamis bolim birakarak yaglayin.

Yagl kagit parcalarinin her birinin ortasina 4 misir koyup, tstlerine zencefili serpin (istege baglh). Kiyilmig
soganlar diiz bir tabaga koyup, balik filetolarinin her yanlarini bu karigima bulayin. Zencefilli misirlarin Gsttine
birer parca balik koyup (her k&dida 1 tane), kalan 6 misirdan da her birini bir balik pargasinin Ustlne yerlestirin.
Tuzu ve karabiberi Ustlerine serpip, her pakete kalan susam yagini ve limon suyu gezdirin. Yagl kagitlardan
birinin iki karsit kenarini elinizle baligi értecek bicimde katlayip kivirin. Sonra ébUr iki kenari da 1 'er cm kivirip,
bir kez daha katladiktan sonra, paketin her kenarini iyice bastirin. Ayni islemleri tekrarlayarak 5 paket daha
yapin.

Kagit paketlerini birfirin tepsisine yerlestirip, tepsiyi firina vererek, 7 dakika pisirin. Tepsiyi firndan alip,
paketlerin her birini agmadan diz birtabagda yerlegtirerek, hemen servis yapin.
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