B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAGITTA BARBUNYA BALIGI

Baligin dis pullari érselenmeden kazinir, igi glizelce temizlenir, bir kaba birakilir, tuz, limon, maydanoz, karabiber
bunlar hep beraber hallolunur. Blyiikge bir balik, orta ise iki balik sarilacak bir yagl kagit hazirlanir, Gzerine
bolca tuzsuz tereyadi sdrdlir. Kagidin Gzerine balik konur, sarilir, iki ucundan bikulerek hazirlanmig balik orta
atesli izgarada k&gt yanmadan pisirilir, tabada ¢ikarilir ve kagidiyla servis edilir. Yanina patates haglamasi
konur. K&Jida fazlaca yag strmek hem balik yapigsmayacak ve hem de yagl baliga yeteri kadar gizel ve lezzetli

olmasina yardim eder. Sicak servis yapllir.

© lezzetler.com tarif no:7633 « adi:KAGITTA BARBUNYA BALIGI « génderen:Siikriye « indirme tarihi:26.04.2024 - 20:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kagitta-barbunya-baligi-vt7801
http://www.tcpdf.org

