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KAGITTA BARBUNYA BALIGI

Kullanilacak malzeme:

1 kg barbunya balig

4 corba kasigi tereyagi

2 parc¢a yagh kagit

1 limon

yarim demet maydanoz
yeteri kadar tuz

2 corba kasigi zeytinyagd.

Yapiligt:

Pullar kazinmis, igi ve solungaglari ¢ikariimis 1 kg barbunya balidi yikandiktan sonra genis delikli bir siizgece
konarak iyice slizullr. Sonra bir beze yayarak iyice kurulanir, tuzlayip bir kenara birakilir. iki yagh k&git Gst Uste
yerlestirildikten sonra k&gidin tam ortasina tereyaginin yarisi sivanir. Bu yag sivanmig yere baliklar diizenli bir
bicimde siralanir. Kalan yag baliklarin Ustiine sivandiktan sonra paket yapar gibi yagl k&gitlar érttlar. Arzuya
gbre kagitlarin uclarini birbirlerine gecirerek pekistirilir ya da bu paket bir sicimle baglanir. Kagidin Ustl
islatildiktan sonra kizgin firina sdrdldr. Firinda 35-40 dakika kadar pisirildikten sonra ¢ikarilir, paketin Gst
kismindaki kagitlar kesilip oldudu gibi servis tabagina yerlestirilir. Daha 6nceden hazirlanmig bir limon salcasiyla
birlikte servis yapllir.

Not: Arzu edenler baliklan bir paket yerine 4 ayn pakette pisirebilirler. Bu durumda paketler firindan ¢ikarilinca
yalniz sicimleri ¢ikarilir ve oldugu gibi tabaklara konur. Herkes kendi tabagindaki paketin UstiinG ¢atal ve
bicagiyla hafifce araladiktan sonra baliklarin Gstine limon salgasindan doker.
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