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KAGIT KEBABI

1 kg kuzu eti (kemiksiz, kugbasi dogranmig)

2 ¢orba kagig margarin

1 tath kasidi tuz

1 sogan (ince dogranmis)

1 tath kasigi un

5 su bardagi su

2 corba kagsiJi dereotu (kiyllmig)

2 domates (kabuklari soyulup kusbasi dogranmig)

2 sivri biber (irice dogranmis)

2 havug (kicUk kusbasi biciminde dogranmig)

1 orta boy kereviz (kl¢Uk kusbas! bigiminde dogranmis)
500 gr patates (kug¢ik kusbagi bigiminde dogranmis)
1 su bardag rafine yag

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasigi kekik

1 su barda@i konserve bezelye (sicak suda yikanip stzulmas)
1 tath kasidi tuz

1 su bardag et suyu

6 yagh kagit (30x30 cm boyutlarinda)

Baharat torbast:

1 kahve kasigi kekik

4 tane-karabiber

2 ¢orba kagsigi maydanoz (ince kiyilmig)

1 defne yaprag

1 dis sarimsak

Once sebzeleri hazirlayiniz. Biiylikge bir tencereye 2 gorba kasigi tereyagi koyup eritiniz. Havuglari tencereye
atip 2-3 dakika, karigtirarak kavurunuz. Kerevizleri ekleyip 2-3 dakika daha kavurup 1 tath kasigi tuzu ve et
suyunu koyarak 20 dakika orta ateste pisiriniz.

KugUk bir tavaya 1 su bardagdi rafine yadi koyup kizdiriniz. Kiiglk kugsbasi dogranmis patatesleri tavaya atip,
altin sarisi rengini alana kadar kizartiniz. Patatesleri delikli kepgeyle bir tabagda alip, kizarttiginiz yagi bir kenara
ayiriniz.

BuyUkge bir tencereye 2 ¢orba kasigi margarini koyup kizdiriniz. Etleri tencereye atip delikli kepceyle
karistirarak, pembelesip suyunu ¢gekene kadar 8-10 dakika kavurunuz. Sodani tencereye ekleyip 2 dakika
kavurduktan sonra, unu katip iyice karistiriniz. Tuzu, suyu ve baharat torbasini tencereye koyup karisimi
kaynatiniz. (Kaynama sirasinda, Ustte toplanan kdpugu delikli kepgeyle aliniz.) Kaynadiktan sonra atesi azaltip,
agir ateste 1 saat 15 dakika pigiriniz. Et pistikten sonra, baharat torbasini tencereden ¢ikarip atiniz.
Tenceredeki etleri hafifce soguttuktan sonra, kevgirden gecirerek yagdini ve suyunu siziiniiz. Stzdiguniz
salgay! bir kenarda saklayiniz.

6 yagl kagidi tezgahin Ustline yan yana koyunuz. Kagitlari patatesleri kizartmis oldugunuz yagla hafifce
yaglayiniz.

Kevgirdeki etleri 6 esit parcaya bdlinlz; her yagl kagidin ortasina etleri koyunuz. Sebzeleri de etlerin Ustine,
her kagida esit olarak yerlestiriniz. Patatesi ve bezelyeyi de koyup, en Uste domates ve sivri biber parcalarini
yerlestiriniz.

Her kagida esit miktarda dereotu serpip, ayirdiginiz yemek salgcasindan 2'ser ¢orba kasigi dokuniz. Paket yapar
gibi kagitlari ice kiviriniz. Sonra uglarini bikdp Ust Uste kiviriniz. Firininizin izgarasini orta sicakliya getiriniz.
Paketleri firin tepsisine yerlestirip Ustlerini, patatesleri kizarttiginiz yagdan kalan yagla yaglayip firinda 15 dakika
pisiriniz. Paketleri firndan alip, agmadan ayri ayri tabaklarda servis ediniz.
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