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KAFESTE PATLICAN KEBABI

500 gr kuzu kuzu kugbasgi
1 kg patlican

3 adet kurusogan

1 bas sarimsak

5 adet domates

1 yemek kasigi un

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
6 adet milféy hamuru

1 yumurta sarisi

2 yemek kasigi tereyagi
1 su bardagi siviyag

Patlicanlari alacall soyun kusbasi dograyin, tuzlu suda bekletin. Suyunu sikip siviyagda kizartin. Diger tarafta
etleri tencereye alin kavurun. Sogan ve sarimsagi ince ince kiyin. sogani, sarimsagi, tereyagi, un ve domatesleri
et tenceresine ilave edip kavurmaya devam edin. etler yumusayinca tuz karabiber ilave edip altini kapatin.
Kizarmig patlicanlari etin icine karistirin. Firin kabina dékin. Milfdy hamurlarini yarim santim kalinliginda kesin
kafes seklinde dizin Gzerine yumurta sarisi strtp firinda pisirin.
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