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KADINBUDU KOFTE

500 gr. yagsiz kiyma
500 gr. piring

5-6 kuru sogan
Yarim demet maydanoz
4 yumurta

1 su bardagi un
karabiber

kofte bahari

tarcin

tuz

2 corba kasiJ! siviyag
kizarma yag!

Soganlari ince Kiyin, pirinci haslayip stztin, maydanozu kiyin. Yagi kizdirin soganlari kiymanin yarisiyla beraber
kavurun. Karigimi bir kaba alin, yumurta ve un hari¢ diger malzemeyi katip yogurun. Karigimdan iri parcalar alip
kofte sekli verin. Yumurtalan bir kapta ¢irpin. Kéfteleri 6nce una sonra yumurtaya bulayip iki tarafli kizartin. ik
servis yapin.

ML® Ciger Kofte icin tiklayin
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