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KACAMAK

https://www.arnavut.com

Tencerede kaynayan suya un ilave edilerek oklava veya bir gubukla devamli karigtirilarak bulamag haline
getirilir. Daha sonra kizgin yag batirilan kagik yardimiyla tepsiye dizilir. Yani malzemeleri sadece su, un, tuz ve
yagdan olugur.

Kuguk bir ayrinti ise devamli karistirilan bu bulamagin ne zaman pistigi. Genellikle oklava ile devamii karistirilan
hamur belli bir zaman sonra oklavaya yapismamaya bagliyor. Yani oklavayi ¢ikardiginizda temiz bir sekilde
¢lkiyorsa kacamak artik olmustur.

Not: Kagamak, sadece Arnavut ve Rumeli mutfaginin degil diinyanin pek ¢cok bdlgesinde yapilan bir yemek
thridur. Genellikle misir unundan yapilir ama normal un ile yapilani da gayet lezzetlidir (tercihimiz). Bazi
bélgelerde ki bizim de bildigimiz gibi Bagirdan veya Kagsik Boregi adiyla anilir.

Arnavut Mutfag

KACAMAK

BAGIRDAM
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