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KABURGA DOLMASI (DIYARBAKIR)

1 su bardag piring

1 cay bardag: iri gekilmis badem
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 su bardagi su

2 cay kasig! pulbiber

1 ¢corba kasigi reyhan veya feslegen
1 demet ince kiylmig maydanoz
Tuz, karabiber

Kaburga malzemesi:

1.5 kg kuzu kaburga (6n kol)
Yarim ¢orba kasig

Biber salgasi

1 cay kasigi karabiber

Pirinci yikayip siiziin. Tencerede tereyagini eritip piring ve bademi kavurun. Karigimin yarisini bir kaba alip
ayirin. Kalan karisima 1 su bardagi su ekleyip piringler yumusayincaya kadar pisirin. Pilav soguyunca pulbiber,
tuz, karabiber, maydanoz, reyhan ve ayirdiginiz piringli karisimi ekleyip karigtirin.

Kaburgayi i¢ pilavla doldurup saglam bir iplikle dikin. Kaburga dolmasini biyUk bir metal stizgece yerlestirin ve
uygun bir kapakla kapatin. Siizgeci, iginde su bulunan blyik bir tencerenin Uzerine yerlestirin (suyun slizgece
degmemesine dikkat edin.) Buharda 3 saat pigirin.

Biber sal¢asina karabiber ve ¢ok az su ekleyip karistirin. Kaburga dolmasini firin tepsisine alip salgayi tzerine
sUriin. 190-200 derece isitiimis firinda Gzeri kizarincaya kadar yaklasik 20 dakika pisirip. Servis yapin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 01.09.2023
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