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KABAKLI KUZU KAVURMA

400 gram iri doğranmış kuzu eti
3 adet kabak
2 adet patates
5 adet taze soğan
5 dal maydanoz
1 adet közlenmiş kırmızıbiber
1 adet limon suyu
1 çay bardağı zeytinyağı
Tuz
Karabiber

Etleri tencereye koyun, üzerine 1 bardak su ilave edip 5 dakika haşlayın. Patatesleri, kabakları kabuklarıyla irice
doğrayın ve etin içine ekleyip haşlayın. Kırmızıbiberi, taze soğanı maydanozu, üzerine ekleyip karıştırın. Üzerine
limon suyunu, zeytinyağını ve istediğiniz baharatları koyup kısık ateşte 35 dakika pişirin. Sıcak olarak servis
yapın.

© lezzetler.com tarif no:106524 • adı:Kabaklı Kuzu Kavurma • gönderen:Göksen • indirme tarihi:23.04.2024 - 18:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kabakli-kuzu-kavurma-vt55161
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kabakli-kuzu-kavurma-106524.jpg
http://www.tcpdf.org

