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KABAKLI HAVUC EZMESI

Malzeme 1 orta boy havug, 1 orta boy kabak, 1 dilim bayat ekmek, 1 su bardagi ceviz i¢i, 2 dis sarimsak, 1
bardak yogurt, 1 /4 demet dereotu, 1 ¢cay kasigi sirke, 1 ¢ay kasigi kirmizi biber, tuz.

Yapilisi Havuclar ve kabagdi yikayin, kaziyin, ikiye bélin, az tuzlu suda yumusayana kadac haslayin, sogumaya
birakin. Ekmek diliminin kabuklarini kesin, bir kaba su koyup 5 dakika islatin, ¢ikartip sikarak siziin. Cevizigini
havanda dévin. Sarmisadin kabugunu soyun, ezin. Dereotunu yikayin, yapraklarini kiyin. Havug ve kabagi
¢atalla ezin, ekmekigi, cevizici ve sarmisagi ekleyin, iyice karigtirin. Kasirnma yogurdu, dereotunu ve sirkeyi
ekleyin, yayvan bir tabada koyup kirmizi biber serpin
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