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KABAKLI GIMDIK KOFTE (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Yarma, tuz ve su ile yogrulup hamur haline getirildikten sonra elde nohut iriliginde yuvarlanir. Tuzlu suda
haglanir. Orta boy iki kabak da kare seklinde dograndiktan sonra haslanir, suyu siiziilir. Onceden 1 ¢ay bardagi
mercimek de haglanir. Butiin malzeme hazirlanmig olan sarimsakli yogurda ilave edilir. Tuzu atilir. Bir bardak su
ilave edilir.
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