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KABAK TATLISI

Tugrul Savkar

Kabak tatlisinin tarifi kolay, buna karsin yapimi oldukca zordur. Her kabak tatlisi tarifi, kabaklarin kabuklarinin
soyulup kalinca ve muntazam dilimlendikten sonra bir tepsiye dizilmesini emreder sonra Uzerlerine seker
serpilip kapak ortilerek agir ateste pisirilmesini igerir. Bu tatlinin tamamlayici tatlandiricisi ise birkag dis
karanfilden ibarettir.

Ancak ustalik bu tarifin derinliklerinde gizli. Atesin ayarlanmasi, kabaklarin iyice karamelize edilmesi, karanfilin
derinlerde kalan kokusu, tencerenin ara sira sallanmasi ve nihayet tatlinin pisirildigi tepsinin kapagi agiimaksizin
sogutulmasi, bu inceliklerden bazilari.

Kabak tatlisi, asla tek bagina servis edilmez. Mutlaka tzerine biraz surubundan gezdirilir. Béylece hem kabaklar
parlatilir, hem de yeterli seker tadi tatliya eklenmis olur. Ayrica kabagin lezzeti tathnin tizerine cémertce serpilen
¢ekilmig cevizle tamamlanir. Bazi tatlici ustalari bunu kaymakla pekistirir.
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