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BALKABAGI TATLISI

1,5 kg balkabag

2 kahve fincani su

400 gr (1+3/5 su bardagi) tozgeker
Uzeri icin:

100 gr dévulmis ceviz

Kabagin gekirdekleri ¢ikarilip kabugu soyularak ayiklanir. Etli kismi ikiger parmak eninde pargalara bolindr,
yayvan bir tencereye dizenli bir bigimde yerlestirilir. Uzerine tozseker serpilir. 2 kahve fincani su ilave edildikten
sonra, tencerenin kapag 6rtlldr ve orta atese oturtulur. Kabaklar kendi suyuyla yumusayincaya kadar pigirilir.
Pistikten sonra, kevgirle parcalan mamaya dikkat edilerek tencereden alinip tabaklara konur. Soguyunca,
Uzerine dévilmUs ceviz serpilerek servis yapilir.
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