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KABAK SALATA

Umit Usta

500 gram sakiz kabagi

1 adet orta boy kuru sodan

1 kahve fincani siviyag

2 adet kirmizi ¢arliston biber veya toz kirmizi biber
250 gram yogurt

2 ¢orba kasigi mayonez

1 demet dereotu

5-6 adet siyah zeytin

Kuru sogani rendeleyip siviyagda kavuralim. Sodanlar kavrulunca rendeledigimiz kabaklari ve ince ince
kiydigimiz biberleri tencereye ilave edip hepsi bir yumusayincaya kadar orta isili ateste pigirelim.

Pisen sebze karigimi iyice soguduktan sonra yogurt, mayonez ve ince kiyllmis dereotu ile karistirip servis
tabagina yayalim.

Ayirdigimiz birkag dal dereotu ve zeytin ile susleyip servis yapalim.
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