Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KABAK KURUTMASI

Taze kabaklar, kabuklan kazindiktan sonra ince dilimlere dogranir. Bu dilimler 4-6 dakika buharda- haglanip
65-70 derece sicakliktaki firna konur. Kabaklar, rutubetleri % 5'e distinceye kadar firinda birakilir. Kabaklar
evde kurutulacaksa, yukarida oldugu gibi hazirlanir ve iplere dizilerek golgeye asilir.

ML® Karniyarik Kur icin tiklayin
ML® Karniyarik Kurusu (gorsel
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