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KABAK KIZARTMASI

5 adet kabak,
2 su bardagi kizartma yagi
Tuz

Kabaklari yikayip kabuklarini kaziyiniz.

1 cm. inceliginde dairelere kesiniz.

Kizartmaya yakin tuzlayiniz.

Derin bir kapta kizdinlmig yagin icerisine kafi miktarda koyunuz.
Alti ve Ustl pembe renkte kizartiniz.

Kagit yayilmig bir kaba ¢ikariniz.

Yagdi stzilenleri servis tabagina diziniz.

Domates sos veya yogurtla servis yapiniz.

ML® Domatesli Kabak icin tiklayin
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