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KABAK KIZARTMA

Malzemeler

3 adet kabak

1 ActiFry kasidi zeytinyad
1/4 ActiFry kasigi tuz

100 gr. slzme yogurt

Kabaklari temizleyin; kabuklarini soymadan 1/2 cm. kaliniginda yuvarlak dilimler halinde kesin.

Kabaklari bir karistirma kabina alip tuz ile harmanlayin. Pisirme haznesine zeytinyadini koyup ActiFry’i ¢caligtirin.
2 dakika sonra kabaklari ilave edin ve 20-25 dakika kizartin.

Kabaklari servis tabaklarina alin. Uzerlerine siizme yogurt ekleyip servis yapabilirsiniz.

Not: Bu tarifi hi¢ yagd kullanmadan da hazirlayabilirsiniz.
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