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KABAK KAVURMA (MALATYA)

750 gr. kabak

1 bas sogan

1 demet maydanoz
1 demet dereotu

1 kasik salca

1 cay bardagi su

2 kasik tereyagi
Tuz

Karabiber

Kabaklar yikanir kabuklan kazinarak temizlenir, tekrar yikanir. Ki¢Uk kipler seklinde dogranir. Diger tarafta kip
seklinde dogranmig soJanlar tereyadinda hafifce sarartilir. Bir kasik sal¢a veya kip seklinde dogranmig
domatesler ilave edilir. Kabaklarla birlikte karigtirilir. Tuzu atilir, bir cay bardagi su konarak kapagi kapatilir.
Kendi biraktigi suyu ve ilave edilen suyu tamamen c¢ekilinceye kadar pigirilir. Ates kapatilir kiyllmis maydanoz,
dereotu ve karabiber katilarak karistirilir. Servis tabagina alinir. Sicak olarak servis yaplilir.

Not: Tereyadi yerine zeytinyadi kullanilarak da pisirilebilir. O zaman soduk olarak servis yapilir.
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