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KABAK KALYE

1 Kg. Kabak
1 Adet Soğan
2 Çorba Kaşığı Sıvıyağ
2 Çorba Kaşığı Kıyma (Yemeklik)
2 Çorba Kaşığı Domates
1 Çorba Kaşığı Biber Salçası
1 Kahve Fincanı Pirinç
1 Tatlı Kaşığı Tuz
1 Tatlı Kaşığı Karabiber
6 Sap Dereotu
1 Su Bardağı Su

Yemeklik doğradığımız soğanları yağda pembeleşene kadar kavuralım. Kıymayı ilave edip rengi değişene kadar
kavurduktan sonra küp şeklinde doğradığımız domatesleri ve biber salçasını ekleyelim. Diğer taraftan kabakları
soyup küp şeklinde doğrayalım. Kabakları da kavrulan soğanlı kıymanın içine katalım. Sıcak suyu da tencereye
aktardıktan sonra pirinci, tuzu ve karabiberi ekleyelim. Tencerenin kapağını kapatarak pişmeye bırakalım.
Servis yaparken üzerini kıyılmış dereotuyla süsleyelim.

© lezzetler.com tarif no:82383 • adı:Kabak Kalye • gönderen:ankastre • indirme tarihi:23.04.2024 - 21:01

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kabak-kalye-vt60657
http://www.tcpdf.org

