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KABAK GRATEN (9 AY)

100 g kabak

1/2 tath sogan

1 patates

2 ¢orba kasiJi rendelenmis gravyer peyniri
1 ¢cimdik tuz

1 tutam hindistancevizi (istege bagh)

biraz tereyagi

Sebzeleri (kabak, sogan ve patates), yikayin, soyun, pargalar halinde kesip, az tuzlu su bulunan bir tencereye
koyup 20 dakika kaynatin. (buharda 30 dakika) Daha sonra pismis sebzeleri, hindistancevizini ve tuzu mikserde
beraberce plre yapin. en son tereyagdini katip elle karistirin. Plreyi kigik bir glvece koyun, Uzerine gravyer
rendesi serpin, peynirler eriyene kadar firinda gratine edin. Biraz sogutup bebeginize yedirin.
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