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KABAK DOLMASI

1 kg. sakiz kabak

200 gr. yagh kiyma

1 cay bardag piring
yarim demet maydanoz
yarim demet dereotu
yarim demet taze nane
1 adet kuru sogan

1 ¢orba kasigi salca

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasig tuz

1 su bardagi su

1 adet domates

5 gorba kasigi yad

Kabaklar oyulur (igleri miicver yapiminda kullanilabilir) yegillikler ve sogan kiyilir, kalan malzeme ile karigtirilir,
kabklara doldurulur. Uzerlerine dogranmis domates konur, tencereye dizilir, su gezdirilir, orta ateste 35-40
dakika pigirilir.

Fotograf "MUslim Kutsi" tarafindan génderildi. 24.06.2015

© lezzetler.com tarif no:25082 » adi:Kabak Dolmasi  génderen:Saadet ¢ indirme tarihi:20.09.2024 - 15:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kabak-dolmasi-vt17579
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kabak-dolmasi-25082.jpg
http://www.tcpdf.org

