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KABAK DILME

6 adet kabak

1 adet sogan

250 gr kiyma

4 adet sivri biber

2 adet domates
Yarim demet dereotu
1 cay bardagi siviyag
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

Batlin malzeme ¢ok ince Kiyilir. Kiyma tuz ve karabiber ilave edilir ve karigtirilir. Kabaklarin kabuklari kazinir.
Bigakla koparmadan kesikler atilir. Bu kesiklere i¢ konur. Tencereye yatay olarak konur. Uzerine siviyag
gezdirilir. Kapak kapatilir. Kaynara ¢ikinca ates kisilir. Yaklasik 25 dakika pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:100161 « adi:Kabak Dilme * gdnderen:cez « indirme tarihi:28.03.2024 - 12:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kabak-dilme-vt73121
http://www.tcpdf.org

