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KABAK CICEGI DOLMASI

10 adet kabak gicegi

1 adet sogan

5 yemek kagsigdi piring

1 cay kasigi nane

1 tath kasidi kug Gzimu

1 tath kasidi doimalik fistik
2 corba kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi yenibahar

1 tath kasigi karabiber

Once piringlerimizi glizelce yikalayim ve stiziilmelerini saglayalim. Piringlerimiz siiztlirken, gigeklerin i¢lerindeki
parcalar tabanini delmeyecek sekilde kopartip gigeklerimizi yikayip stizilmeleri igin kagit havlunun Ustline
koyalim. Kus Gzimimizu bir kaseye koyalim ve Uizerini gegecek kadar su ekleyelim. Soganimizi incecik
dograyalim ve zeytinyadinda bir fiske seker ile kavuralim daha sonra fistiklarimizi ekleyip kavurmaya devam
edelim. Fistiklarimiz pembelegince Ulzerine piringlerimizi ekleyelim. Daha sonra suda bekletilip, temizlenen
dzOmlerimizi ilave edelim. Uzerini gegmeyecek kadar su ekleyip suyunu ¢ekene kadar pigirilirelim. I¢ pilavimiz
dizilip, yarnisina gelecek kadar su koyup.Kisik ateste 30 dakika kadar pisirelim. Soguduktan sonra yaninda
yogurt ile servis edebilirsiniz.
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