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KABAK CICEGI DOLMASI

Arzu Yildiz

20 adet kabak cicegi
1 su barda@i bulgur

1 adet sogan

2 yemek kagidi salga
250 gr. tereyagd
Karabiber

Nane

Tuz

2 cay bardagi su

3 dig sarimsak

1 adet soganimizi dograyip, yarim yemek kasigi salgamizi da ekleyip soganla birlikte kavuralim. Bulgurumuzu ve
baharatlarimizi da ekleyelim. Yarim ¢ay bardagi suyumuzu da ekleyip bulgurumuzu biraz éldUrelim. Harcimiz
hazir olduktan sonra cigeklerimizi dolduralim tzerine biraz yagd gezdirelim. Arasindan gériinecek kadar suyu
koyup ocagimiza alalim. Kisik ateste pisirelim servis yaparken tzerine tereyagi eritelim sarimsaklari ezip Uzerine
ekleyelim.
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