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KABAK BAYILDI

Elif Korkmazel

3 adet kabak

3 adet sogan

1/2 su bardagi zeytinyagi
3 adet domates

8 dis sarimsak

2 tath kasigi toz seker
1/2 demet dereotu

1 su bardag sicak su
Tuz

Kabaklarin kabuklarini kaziyarak temizleyin. Boylamasina ikiye bélln ve iglerini bogaltin. Hafifge tuzlayip kenara
alin. Piyazlik dogranmig soganlari zeytinyaginda kavurun. Uzerine kip kiip dogranmig domates ve hafif ezilmig
sarimsaklari ilave edin. Tuz ve sekeri ekleyip bes dakika soteleyin. Harci kabaklarin icine paylastirin. Ince
kiyilmig dereotu serpin. Suyunu ekleyip 30 dakika pisirin.
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