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JAG TURSUSU (AHLAT - BITLIS)

Ahlat Kaymakamlig

Jag (yoérede toplanan yabani ot) glizelce temizlenerek sapindan ayrilir, ufak ufak parmak buyUkligunde
dogranir. Kaynamig suyun iginde biraz yogdurt atilir (ayran da olabilir), o suyla haglanir (tadi giizel olsun diye).
Daha sonra yikanarak kiipe veya bidona dizilir. Tuzlu su ilave edilerek eksitilir ve tursu yapilir. Jag tursusu, tursu
ve (yumurta kirllarak yagda pisirilmek suretiyle) yemek olarak da tiiketilmektedir.
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