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IZMIR KOFTE

Malzeme:

500 gr. yagh kiyma
500 gr. patates

2 kasik siviyag

1 tath kasik irmik
3 domates

2-3 dilim ekmek icl
maydanoz

tuz

1 sogan

Yapiligt:

Kiyma, irmik, tuz, ufalanmis ekmek rende sogan ve maydanoz ¢ok iyi yogurulur. Kéfteler oval sekilde hazirlanir.
Patates soyulur, kalinca gubuk bigiminde dogranir. Bir tencereye patatesler yerlestirilir. Onun Ustlne kofteler
yerlestirilir. Yagl, salcal bir sos hazirlayip Ustine dékalar. Kisik ateste pisirilir.

ML® Mola Kofte icin tiklayin
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